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Расписание организационных форм обучения (занятий)  

муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения детского сада № 34 «Берёзка»  

на 2024 – 2025 учебный период 

(с 02.06.2025 по 29.08.2025) 
№ группы ПН ВТ СР ЧТ ПТ Количество занятий 

 

 

Общая 

длительность 

занятий 
Общее 

кол-во 

I 

поло

вина 

дня 

II 

поло

вина 

дня 

Младшая группа 

№11 «Бабочка» 

(2-3 года) 

 

9:00-9:10 

Лепка 

9:00-9:10 

Ознакомление с 

окружающим 

миром 

9:00-9:10 

Музыка 

9:00-9:10 

Рисование 

9:00-9:10 

Физкультура 

5 5 - 50 мин 

 

     

Младшая группа 

№1 «Ромашка» 

 (2-3 года) 

9:00-9:10 

Ознакомление с 

окружающим 

миром 

9:00-9:10 

Музыка 

9:00-9:10 

Рисование 

9:00-9:10 

Физкультура 

9:00-9:10 

Лепка 

5 5 - 50 мин 

 

     

Младшая группа 

№8 «Белочка» 

(3-4 года) 

9:00-9:15 

Музыка 

9:00-9:15 

Лепка/ 

Аппликация 

9:40-9:55 

Физкультура 

9:00-9:15 

Рисование 

9:00-9:15 

Физкультура  

5 5 - 75 мин 

1 ч. 15 мин. 



     

Младшая группа 

№9 «Радуга» 

(3-4 года) 

9:30-9:45 

Музыка 

9:00-9:15 

Лепка/ 

Аппликация 

10:05-10:20 

Физкультура 

 

9:30-9:45 

Рисование 

 

10:05-10:20 

Физкультура 

 

5 5 - 75 мин 

1 ч. 15 мин. 

     

Средняя группа  

№2 «Брусничка» 

(4-5 лет) 

9:00-9:20 

Физкультура 

9:00-9:20 

Музыка 

 

9:00-9:20 

Рисование 

9:00-9:20 

Лепка/ 

Аппликация 

9:35-9:55 

Физкультура  

 

5 5 - 100 мин 

1 ч. 40 мин. 

     

Средняя группа  

№10 «Снегирёк» 

(4-5 лет) 

9:30-9:50 

Физкультура 

9:25-9:45 

Физкультура 

9:00-9:20 

Музыка 

9:00-9:20 

Лепка/ 

Аппликация 

9:00-9:20 

Рисование 

5 5 - 100 мин 

1 ч. 40 мин. 

    
 

Старшая группа 

№3 «Светлячок» 

(5-6 лет) 

10:00-10:25 

Физкультура 

9:40-10:05 

Музыка 

9:00-9:25 

ФЭМП 

10:30-10:55 

Физкультура  

9:00-9:25 

Рисование  

 

10 5 5 250 мин 

4 ч. 10 мин. 

 
15:40-16:05 

Лепка/ 

Аппликация 

  
  

Старшая группа 

№4 «Одуванчик» 

(5-6 лет) 

9:00-9:25 

ФЭМП 

9:00-9:25 

Ознакомление с 

окружающим 

миром 

9:00-9:25 

Развитие речи 

9:30-9:55 

Физкультура (б) 

9:00-9:25 

Физкультура 

10 5 5 250 мин 

4 ч. 10 мин. 

9:55-10:20 

Музыка 

 

9:55-10:20 

Физкультура 

 

9:55-10:20 

Музыка  

10:05-10:30 

Ознакомление с 

окружающим 

миром  

9:35-10:00 

Развитие речи 

 

15:40-16:05 

Социокультурные 

истоки (IVчетверг 

месяца) 

 15:40-16:05 

Рисование 

  15:40-16:05 

Лепка/ Аппликация 



Подготовительная 

группа 

№5 «Росинка» 

(6-8 лет) 

9:00-9:30 

Развитие речи 

9:30-10:00 

Физкультура (б) 

 

9:00-9:30 

Развитие речи 

9:00-9:30 

Ознакомление с 

окружающим 

миром  

9:00-9:30 

ФЭМП 

 

13,25 

 

10 

 

3,25 415 мин 

6 ч. 55 мин. 

 

10:35-11.05 

Физкультура 

10:00-10:25 

ФЭМП 

10:30-11.00 

Музыка  

9:40-10:20 

Физкультура 

10:10-10:40 

Музыка 

15:40-16:10 

Ознакомление с 

окружающим 

миром 

15:40-16:10 

Лепка/ 

Аппликация 

 
15:40-16:10 

Социокультурные 

истоки (IVчетверг 

месяца) 

15:40-16:10 

Рисование 

Подготовительная 

группа 

№6 «Рябинка» 

(6-8 лет) 

9:00-9:30 

Физкультура (б)  

 

9:00-9:30 

Развитие речи 

9:00-9:30 

Физкультура 

9:00-9:30 

Ознакомление с 

окружающим 

миром 

9:00-9:30 

Развитие речи 

13,25 

 

10 

 

3,25 415 мин 

6 ч. 55 мин. 

 

9:40-10:10 

ФЭМП 

10:15-10:45 

Музыка 

10:10-10:40 

9:40-10:10 

ФЭМП 

9:55-10:25 

Музыка  

10:30-11:00 

Физкультура  

 

15:40-16:10 

Ознакомление с 

окружающим 

миром 

15:40-16:10 

Рисование 

 15:40-16:10 

Социокультурные 

истоки (IVчетверг 

месяца) 

15:40-16:10 

Лепка/ Аппликация 

Подготовительная 

группа 

№7 «Родничок» 

(6-8 лет) 

9:00-9:30 

ФЭМП 

9.00-9.30 

Развитие речи 

9:00-9:30 

ФЭМП 

9:00-9:30 

Физкультура 

9:40-10:10 

Физкультура (б) 

13,25 

 

10 

 

3,25 415 мин 

6 ч. 55 мин. 

 10:30-11:00 

Музыка  

10:30-11:00 

Физкультура 

9:40-10:10 

Ознакомление с 

окружающим 

миром 

10:35-11:05 

Музыка  

 

10:20-10:50 

Развитие речи 

 

15:40-16:10 

Ознакомление с 

окружающим 

миром 

15:40-16:10 

Лепка/ 

Аппликация 

 
15:40-16:10 

Социокультурные 

истоки (IVчетверг 

месяца) 

15:40-16:10 

Рисование  

Условные обозначения:  

Физкультура –образовательная деятельность в спортивном зале  

(ф) –образовательная деятельность по формируемой участниками образовательных отношений программы 
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№ группы ПН ВТ СР ЧТ ПТ Количество занятий 

 

 

Общая 

длительность 

занятий 
Общее 

кол-во 

I 

поло

вина 

дня 

II 

поло

вина 

дня 

Младшая группа 

№11 «Бабочка» 

(2-3 года) 

 

9:00-9:10 

Лепка 

9:00-9:10 

Ознакомление с 

окружающим 

миром 

9:00-9:10 

Музыка 

9:00-9:10 

Рисование 

9:00-9:10 

Физкультура 

5 5 - 50 мин 

 

     

Младшая группа 

№1 «Ромашка» 

 (2-3 года) 

9:00-9:10 

Ознакомление с 

окружающим 

миром 

9:00-9:10 

Музыка 

9:00-9:10 

Рисование 

9:00-9:10 

Физкультура 

9:00-9:10 

Лепка 

5 5 - 50 мин 

 

     

Младшая группа 

№8 «Белочка» 

(3-4 года) 

9:00-9:15 

Музыка 

9:00-9:15 

Лепка/ 

Аппликация 

9:40-9:55 

Физкультура 

9:00-9:15 

Рисование 

9:00-9:15 

Физкультура  

5 5 - 75 мин 

1 ч. 15 мин. 



     

Младшая группа 

№9 «Радуга» 

(3-4 года) 

9:30-9:45 

Музыка 

9:00-9:15 

Лепка/ 

Аппликация 

10:05-10:20 

Физкультура 

 

9:30-9:45 

Рисование 

 

10:05-10:20 

Физкультура 

 

5 5 - 75 мин 

1 ч. 15 мин. 

     

Средняя группа  

№2 «Брусничка» 

(4-5 лет) 

9:00-9:20 

Физкультура 

9:00-9:20 

Музыка 

 

9:00-9:20 

Рисование 

9:00-9:20 

Лепка/ 

Аппликация 

9:35-9:55 

Физкультура  

 

5 5 - 100 мин 

1 ч. 40 мин. 

     

Средняя группа  

№10 «Снегирёк» 

(4-5 лет) 

9:30-9:50 

Физкультура 

9:25-9:45 

Физкультура 

9:00-9:20 

Музыка 

9:00-9:20 

Лепка/ 

Аппликация 

9:00-9:20 

Рисование 

5 5 - 100 мин 

1 ч. 40 мин. 

    
 

Старшая группа 

№3 «Светлячок» 

(5-6 лет) 

10:00-10:25 

Физкультура 

9:40-10:05 

Музыка 

9:00-9:25 

ФЭМП 

10:30-10:55 

Физкультура  

9:00-9:25 

Рисование  

 

10 5 5 250 мин 

4 ч. 10 мин. 

 
15:40-16:05 

Лепка/ 

Аппликация 

  
  

Старшая группа 

№4 «Одуванчик» 

(5-6 лет) 

9:00-9:25 

ФЭМП 

9:00-9:25 

Ознакомление с 

окружающим 

миром 

9:00-9:25 

Развитие речи 

9:30-9:55 

Физкультура (б) 

9:00-9:25 

Физкультура 

10 5 5 250 мин 

4 ч. 10 мин. 

9:55-10:20 

Музыка 

 

9:55-10:20 

Физкультура 

 

9:55-10:20 

Музыка  

10:05-10:30 

Ознакомление с 

окружающим 

миром  

9:35-10:00 

Развитие речи 

 

15:40-16:05 

Социокультурные 

истоки (IVчетверг 

месяца) 

 15:40-16:05 

Рисование 

  15:40-16:05 

Лепка/ Аппликация 



Подготовительная 

группа 

№5 «Росинка» 

(6-8 лет) 

9:00-9:30 

Развитие речи 

9:30-10:00 

Физкультура (б) 

 

9:00-9:30 

Развитие речи 

9:00-9:30 

Ознакомление с 

окружающим 

миром  

9:00-9:30 

ФЭМП 

 

13,25 

 

10 

 

3,25 415 мин 

6 ч. 55 мин. 

 

10:35-11.05 

Физкультура 

10:00-10:25 

ФЭМП 

10:30-11.00 

Музыка  

9:40-10:20 

Физкультура 

10:10-10:40 

Музыка 

15:40-16:10 

Ознакомление с 

окружающим 

миром 

15:40-16:10 

Лепка/ 

Аппликация 

 
15:40-16:10 

Социокультурные 

истоки (IVчетверг 

месяца) 

15:40-16:10 

Рисование 

Подготовительная 

группа 

№6 «Рябинка» 

(6-8 лет) 

9:00-9:30 

Физкультура (б)  

 

9:00-9:30 

Развитие речи 

9:00-9:30 

Физкультура 

9:00-9:30 

Ознакомление с 

окружающим 

миром 

9:00-9:30 

Развитие речи 

13,25 

 

10 

 

3,25 415 мин 

6 ч. 55 мин. 

 

9:40-10:10 

ФЭМП 

10:15-10:45 

Музыка 

10:10-10:40 

9:40-10:10 

ФЭМП 

9:55-10:25 

Музыка  

10:30-11:00 

Физкультура  

 

15:40-16:10 

Ознакомление с 

окружающим 

миром 

15:40-16:10 

Рисование 

 15:40-16:10 

Социокультурные 

истоки (IVчетверг 

месяца) 

15:40-16:10 

Лепка/ Аппликация 

Подготовительная 

группа 

№7 «Родничок» 

(6-8 лет) 

9:00-9:30 

ФЭМП 

9.00-9.30 

Развитие речи 

9:00-9:30 

ФЭМП 

9:00-9:30 

Физкультура 

9:40-10:10 

Физкультура (б) 

13,25 

 

10 

 

3,25 415 мин 

6 ч. 55 мин. 

 10:30-11:00 

Музыка  

10:30-11:00 

Физкультура 

9:40-10:10 

Ознакомление с 

окружающим 

миром 

10:35-11:05 

Музыка  

 

10:20-10:50 

Развитие речи 

 

15:40-16:10 

Ознакомление с 

окружающим 

миром 

15:40-16:10 

Лепка/ 

Аппликация 

 
15:40-16:10 

Социокультурные 

истоки (IVчетверг 

месяца) 

15:40-16:10 

Рисование  

Условные обозначения:  

Физкультура –образовательная деятельность в спортивном зале  

(ф) –образовательная деятельность по формируемой участниками образовательных отношений программы 

 

 


