
                                          МЕНЮ на 04.03.2025   

ЗАВТРАК  ОБЕД 

 

Каша ячневая 

молочная (150/200) 

Какао с молоком 

(180/180)  

Хлеб Прибрежный с 

маслом (30/5;30/5) 

 

10:00 сок (100/100)             

 

Огурец свежий (40/50) 

Свекольник с яйцом 

(200/150) 

Капуста тушеная с отварным 

мясом (170/180) 

Компот из свежих фруктов 

(150/180) 

Хлеб столичный (40/50) 

ПОЛДНИК УЖИН 

 

Ряженка (150/180) 

Пирог с яблоками 

(70/80) 

 

Салат из кукурузы (40/50) 

Рыба с картофелем в 

молочном соусе (180/220)  

Сладкий молочный подлив 

(30/40) 

Чай с лимоном (170/180) 

Хлеб пшеничный (30/40) 

 


