
                                 МЕНЮ на 04.04.2025   

ЗАВТРАК  ОБЕД 
 

 

Каша ячневая 

молочная (150/200) 

Какао с молоком 

(180/180)  

Бутерброд с маслом 
сливочным 

(30/4;35/4) 

 
10:00 сок (100/100)             

 

 

Салат из свеклы с соленым 

огурцом (40/50) 

Суп рыбный (150/200) 

Бефстроганов (70/80) 

Каша перловая рассыпчатая 

(120/130) 

Компот из апельсинов, 

сухофруктов или 

чернослива (150/170) 

Хлеб столичный (40/50) 

ПОЛДНИК УЖИН 
 

 
 

Кефир (150/180) 

Вафли (15/30) 

Груша (70/80) 

 

 

 

Салат из тушеной моркови с 

яблоком (40/50) 

Пудинг творожный 

запеченный с джемом 

(120/15; 150/20) 

Чай несладкий (195/200) 

Хлеб пшеничный (30/40) 

 


