
                                          МЕНЮ на 12.03.2025   

ЗАВТРАК  ОБЕД 

 

Каша молочная 

«Дружба» (150/200) 

Какао с молоком 

(180/180)  

Хлеб пшеничный с 

маслом (30/5;30/5 

 

10:00 сок (100/100)             

 

Салат из свежих помидоров и 

перца (40/50) 

Суп картофельный с домашней 

лапшой (150/200); 

Биточки сборные (70/70) 

Капуста тушеная с томатом 

(110/120) 

Соус красный основной (30/30) 

Компот из свежих яблок и груш 

(150/170) 

Хлеб столичный (50/50) 

ПОЛДНИК УЖИН 

 

Кефир (150/180) 

Крендель в сахаре 

(50/70) 

 

Рыба припущенная (60/80) 

Каша ячневая вязкая с луком 

(110/120) 

Соус сметанный (30/40)  

Кисель из ягодного концентрата 

(150/200) 

Хлеб пшеничный (30/40) 

 


