
                                          МЕНЮ на 13.03.2025   

ЗАВТРАК  ОБЕД 

 

Творог припущенный 

(запечённый) со 

сметаной (150/160) 

Кофейный напиток с 

молоком (200/200)  

Хлеб пшеничный с 

маслом и сыром 

(30/5/10;30/5/10 

 
10:00 сок (100/100)             

 

Салат из свежих огурцов и 

помидоров (40/50) 

Щи со свежей капусты на 

курином бульоне (150/200); 

Суфле куриное (50/70) 

Каша гречневая рассыпчатая 

(110/120) 

Соус сметанный с 

помидорами и луком (30/30) 

Компот лимонный (150/170) 

Хлеб столичный (50/50) 

ПОЛДНИК УЖИН 

 

Снежок (150/180) 

Приник (12/20) 

Банан (60/80) 

 

Яйцо куриное отварное 

(40/40) 

Рагу из кабачков с овощами 

(170/180) 

Чай полусладкий (150/190) 

Хлеб пшеничный (30/40) 

 


