
                                          МЕНЮ на 14.03.2025   

ЗАВТРАК  ОБЕД 

 

Каша пшенная с 
изюмом (150/200) 

Какао с молоком 
(180/180)  

Бутерброд с маслом 
(30/4;35/4) 

 

10:00 сок (100/100)             

 

Огурцы соленые (30/40) 

Свекольник с яйцом 
(150/200) 

Запеканка из печени с 
рисом (150/180) 

Компот из свежих фруктов 
(150/180) 

Хлеб столичный (40/50) 

ПОЛДНИК УЖИН 

 

Кефир (150/180) 

Пирог с джемом 
открытый (60/75) 

 Мандарин (70/80) 

Макароны с сыром 
(145/170) 

Чай с лимоном (150/190) 

Хлеб пшеничный (30/40) 

 

 

 


