
                                 МЕНЮ на 18.04.2025   

ЗАВТРАК  ОБЕД 

 

Каша жидкая 

Овсяная Геркулес  

(150/160) 

Какао с молоком 

(180/180)  

Бутерброд с маслом 

(30/4;35/4) 

 
10:00 сок (100/100)   

Свекла долькой (40/40) 

Рыба в бульоне с гренками 

(150/200) 

Фрикадельки Детские 

(60/60) 

Картофель аппетитный 

(110/120) 

Компот из свежих фруктов 

(150/180) 

Хлеб столичный (40/50) 

ПОЛДНИК УЖИН 

 

Ряженка 

(150/180) 

Булочка 

Дорожная 

(50/70) 

 

 

Яйцо отварное (0.5/1) 

Рагу из кабачков с 

овощами(170/180) 

Кисель из сухих фруктов 

(180/200) 

Хлеб пшеничный (30/40) 

 


