
                                 МЕНЮ на 21.04.2025   

ЗАВТРАК  ОБЕД 

 

Каша ячневая 

молочная (150/200) 

Кофейный напиток с 

молоком (180/180)  

Бутерброд с маслом 

(30/4;35/4) 

 

10:00 сок (100/100)  

 

Салат из зеленого горошка 

(40/40) 

Суп картофельный (150/200) 

Котлеты из говядины (70/70) 

Макароны отварные (110/120) 

Соус красный основной 

(20/30) 

Компот из сухих фруктов 

(150/170) 

Хлеб столичный (40/50) 

ПОЛДНИК УЖИН 

 

Молоко кипяченое 

(150/180) 

Вафли (12/20) 

Яблоко (70/80) 

 

 

Салат из свеклы и моркови 

(40/50) 

Запеканка из творога 

(120/150) 

Сладкий подлив (30/40) 

Чай с сахаром (150/180) 

Хлеб пшеничный (30/40) 

 


