
                                 МЕНЮ на 28.03.2025   

ЗАВТРАК  ОБЕД 
 

 

Каша ячневая 

молочная (150/200) 

Кофейный напиток с 

молоком (180/180)  

Бутерброд с сыром 

(30/10;35/10) 

 

10:00 сок (100/100)             

 

 

Салат из свежих помидоров и 

огурцов с репчатым луком 

(40/50) 

Суп картофельный (150/200) 

Суфле мясное (мясо-филе) 

(60/70) 

Гарнир свекольно-морковный 

(100/110) 

Компот из сушеных фруктов 

(150/180) 

Хлеб столичный (40/50) 

ПОЛДНИК УЖИН 
 

 

Йогурт (150/180) 

Сметанник (25/50) 

 

 

 
 

Мандарин (80/80) 

Омлет натуральный с маслом 

(110/4; 120/4) 

Чай полусладкий (180/200) 

Хлеб пшеничный (30/40) 

 


